
日本バイオメカニクス学会企画 
「第４回最新バイオメカニクス研究法への招待」のご報告 

 
 今年度で４回目となったこの企画を下記のように実施し、無事終了しましたことをご報告申し上げま

す。参加者から企画へ参加した感想をいただきましたので、お読みいただきたいと思います。 
企画した側としては、今年度は若い学生が多くて盛り上がり、バイオメカニクス研究へのリクルート

という企画の主旨に沿うものだったと感じました。しかし一方で、VICON など時間のかかる測定項目
では、参加者全員に被験者をお願いできなかった、特に女性にお願いできなかったこと、そもそも３０

名枠のおかげで２０名近くの応募者にお断りを入れたことが反省点でした。 
会員ならびに理事の方々のご協力、有難うございました。 

 
 
                 記 
 
日時：２０１０年２月２７日（土）１３：００～２８日（日）１２：００ 

および ３月１３日（土）１３：００～１４日（日）１２：００ 
 
場所：JISS ２F体力科学室および１F陸上実験場 
 
参加者：各週、申し込み先着順で合計２７名 
    ＜内訳＞学部 ２年３名、３年１３名、４年７名、修士院生３名、研修生１名 
        男性２０名、女性７名 
 
測定項目および実施スケジュール： 
土曜日１３：００ 集合、ガイダンス、測定承諾書記入 
   １４：００ ３グループに分かれて、以下測定を１時間ごとにローテーション 
    左右股・膝関節伸展・屈曲筋力、VICONによる投球動作計測、ぶら下がり保持力 
   １８：００ 終了、夕食 
          
日曜日 ９：００ 同グループで以下測定を１時間ごとにローテーション 
       垂直跳び、全身反応時間、ゴニオによる打撃動作中の肩甲骨の動き計測 
       脊柱彎曲計測（１４日のみ） 
   １２：００ 終了、解散 
 
                                  以  上 

企画担当理事 平野 裕一 


